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LES TRS EN CARDIOLOGIE

UN CONSTAT

+ 1 patient sur 3 est atteint de TRS en cardiologie.

* Les patients SAS en cardiologie sont en général peu symptomatiques. lls n'ont pas le
plus souvent la présentation clinique caractéristique du SAS, obése, ronfleur et
somnolent.

* 80% des SAS ne sont pas diagnostiqués
La prise en charge des TRS améliore le pronostic des cardiopathies.

* Les centres du sommeil sont encombrés et proposent des délais incompatibles avec
la prise en charge cardiologique.

Les cardiologues sont de plus en plus concernés par
importance des TRS en pathologie cardio-vasculaire

GUIDE DE BONNE PRATIQUE

POUR LA PRISE EN CHARGE DIAGNOSTIQUE, THERAPEUTIQUE ET DE SUIVI,
DES PATIENTS ADULTES PRESENTANT DES PATHOLOGIES RESPIRATOIRES DU
SOMMEIL.

Document élaboré de facon conjointe par les CNP de pneumologie et de cardiologie. Il
précise les regles de bonnes pratiques devant étre respectées par les cardiologues prenant
en charge des pathologies respiratoires du sommeil. Il s'appuie sur les référentiels existants,
notamment :

Société de Pneumologie de Langue Francaise SPLF 2010 | Recommandation pour
la pratique clinique du syndrome d'apnées hypopnées obstructives du sommeil de
l'adulte.

HAS | Place et conditions de réalisation de la polysomnographie de la polygraphie
respiratoire dans les troubles du sommeil, mai 2012.

Les recommandations s'accordent sur le fait que les médecins participant a
l'interprétation des examens du sommeil doivent avoir une formation adaptée sur les
pathologies du sommeil et une formation pratique sur l'utilisation des appareils.
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LES DIFFERENTES FORMATIONS

LA PRISE EN CHARGE EN CARDIOLOGIE EST UNE NECESSITE, C'EST DEJA UNE
REALITE : ENVIRON 1 000 CARDIOLOGUES PRATIQUENT LA POLYGRAPHIE
VENTILATOIRE

Les formations recommandées par les CNP de cardiologie et de pneumologie :
* DIU le sommeil et sa pathologie
* CardioSleep Formations
* Les Ateliers d’Arcachon
* JPRS : journées pratiques respiration sommeil

* MACS formation

pourquoi choisir
CardioSleep ?

A cbté des autres formations, CardioSleep
Formations est :

+ Spécifiquement adaptée a la pratique des
cardiologues.

« Délivrée par une équipe de cardiologues
détenteurs du DIU du sommeil, pour les
cardiologues. Agence

« Agréée DPC, elle répond aux objectifs précis nationale dU

de préparation des cardiologues a la prise en
charge des TRS dans le cadre de leur spécialité.
Numéro organisme: 7962

ANDPC HABILITE A
DELIVRER DES
PROGRAMMES DE
DPC
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

CETTE FORMATION D'UNE JOURNEE A POUR BUT
D’APPROFONDIR LES NOTIONS ABORDEES LORS DES
MODULES DIAGNOSTIC ET THERAPEUTIQUE, AFIN
DAMELIORER LA PRISE EN CHARGE ET LE SUIVI DES
PATHOLOGIES RESPIRATOIRES DU SOMMEIL.

)
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QU E DIAGNOSTIC ET A LA PRISE EN CHARGE DU SAS
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S
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PROGRAMME DE LA FORMATION

MODULE DE PERFECTIONNEMENT

20 SEPTEMBRE 2018

8h00 - 8h30 Accueil des participants - Dr Baroin & Dr PUEL

8h30 - 9h00 PRESENTATION DU COURS ET DES PARTICIPANTS
* Quelles sont vos attentes ?

* Avez-vous des tracés a interpréter ou des cas cliniques a
présenter ?

9h00 - 10h30 COURS 1 - DR BAROIN & DR PUEL

PERFECTIONNEMENT A LA LECTURE DE
TRACES DE POLYGRAPHIE

* Identification des différents événements respiratoires

* Travail sur des cas cliniques complexes
10h30 - 11h00 Pause et visite des stands

11h00 - 12h30 COURS 2 - DR BAROIN & DR PUEL

PERFECTIONNEMENT A LA LECTURE DE
TRACES DE POLYGRAPHIE

+ Identification des différents événements respiratoires

* Travail sur des cas cliniques complexes

12h30 - 14h00 Déjeuner

14h00 - 15h30 COURS 3 - DR BAROIN & DR PUEL

DISCUSSION THERAPEUTIQUE AUTOUR
DE CAS CLINIQUES

15h30-16h00 Pause et visite des stands

16h00-17h00 QUIZZ : PIEGES ET ASTUCES

FIN DE LA FORMATION
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INFORMATIONS PRATIQUES

MODULE DU 20 SEPTEMBRE 2018

LIEU DE LA FORMATION

Hotel Mercure Bordeaux Centre
5 rue Robert Lateulade

33000 Bordeaux

Tél. 05 56 56 43 43

www.mercure.com/Bordeaux

ACCES DEPUIS LA GARE ST JEAN

Gare Saint-Jean Bordeaux |Bus Liane 1 vers Mérignac aéroport | 20 min, 17 arréts | Hotel
Mercure Bordeaux | Arrét Centre commercial Meriadeck.

ACCES DEPUIS LAEROPORT DE MERIGNAC

Aéroport | Bus Liane 1 vers Bordeaux Quiconces| 34 min, 28 arréts | Hotel Mercure
Bordeaux | Arrét Manége.

ORGANISATION ET INSCRIPTIONS

Agence MACOGESTION | 15 rue de la Bergerie, 64200 Biarritz | Coralie Martin 06 77 85 60 41
Mail : contact@cardiosleep.fr | www.cardiosleep.fr

HEBERGEMENT

Si vous souhaitez une proposition d'hébergement, des chambres sont optionnées a :

Hotel Mercure Bordeaux Centre
5 rue Robert Lateulade

33000 Bordeaux

Tél. 05 56 56 43 43
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http://www.cardiosleep.fr

BULLETIN D'INSCRIPTION MEDECIN

MODULE DU 20 SEPTEMBRE 2018

Civilité : o Madame 0o Mademoiselle o Monsieur

TIErE & e SPECIANITE oo
NOM & et e PrENOM & ot e
HOPILAl / CHINIGUE & ettt sttt et e b et be bt e s b beteneas
AGTESSE & ettt ettt h e bbbt b bt h bbb bt e a e e et e b e e b e e bt et et e s be b e eh e et et enee
Code Postal : ..ccovevvvcereieeennn, VB & ettt st

P A S & e bbbt et s b s bt s bt e s b e e aae e raeenes
MODIIE & oot NUM RPPS & et
E-Mail (OBIIZAtOINE) & wivireieiieieierereee ettt sttt b e s b s be e e et e besaesbaeseeneensan

FRAIS D'INSCRIPTION *
800,00 € TTC

HEBERGEMENT ET OPTIONS **

Hotel
O NUIT AU TO SEPLEMDIE ..ottt s st b e st s besbe e e eaesaesae s 145,00 €

REGLEMENT

Bulletin a retourner, accompagné du reglement par chéque a l'ordre de « C&SA » a I'adresse
suivante : Agence MACOGESTION, 15 rue de la Bergerie, 64 200 BIARRITZ

* Les droits d'inscription comprennent les frais de dossier, les supports de travail, I'enseignement, les pauses café et le
déjeuner durant la journée de formation.
* * Options selon disponibilités a la date de réception de votre bulletin
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RECAPITULATIF DE L'INSCRIPTION

MODULE DU 20 SEPTEMBRE 2018

RECAPITULATIF Prix Unitaire Quantité TOTAL

FORMATION
800 €

Module de
Perfectionnement

HEBERGEMENT 145 €

Nuit du 19 Septembre

TOTALTTC ‘ ‘

O J'envoie mon cheque par voie postale a l'ordre de « C&SA » a I'adresse suivante : Agence
MACOGESTION, 15 rue de la Bergerie, 64 200 BIARRITZ
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CONDITIONS GENERALES DE VENTE

MODULE DU 20 SEPTEMBRE 2018

TARIFS, REGLEMENT, FACTURATION ET DOCUMENTS CONTRACTUELS

Les droits d'inscription comprennent l'acces aux cours, aux ateliers, les supports de cours
ainsi que les pauses et le déjeuner. Les frais de réservation hoteliere ne sont pas compris
dans les frais d'inscription.

Le co(t de toute formation commencée est intégralement da.

Le paiement de lintégralité du colt de la formation est a effectuer a l'inscription afin de
valider votre participation.

Cette formation peut entrer dans le cadre de la formation professionnelle continue.

Une attestation de présence sera remise a chaque participant a l'issue de la formation.

CONDITIONS D’ANNULATION

Toute annulation de participation doit étre communiquée par écrit.

En cas de dédit a moins de 40 jours francs, avant le début de la formation, ou d'abandon en
cours de formation, le montant total des frais de participation a ladite action resteront
exigibles a titre d'indemnité forfaitaire pour dédit ou abandon de formation.

CardioSleep se réserve le droit d'annuler toute formation si le nombre de participants est
insuffisant, sans que le client puisse prétendre a une quelconque indemnité sauf le
remboursement des sommes payées au titre de la formation concernée.

INFORMATIONS LOGISTIQUE
Agence MACOGESTION
15 rue de la Bergerie

64 200 BIARRITZ

Coralie MARTIN : 06 77 85 60 41

contact@cardiosleep.fr
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